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Stella di Bronzo al Merito Sportivo
ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA DILETTANTISTICA SENZA SCOPO DI LUCRO

PROGETTO CULTURALE

IL MARE RACCONTATO IN CUCINA

“CORSO DI CUCINA POVERA MARINARA SAMBENEDETTESE”

MENU DEL 27 APRILE 2019

PARLIAMO DI SEPPIE E DI “BUATTI”

ANTIPASTI
Crudo di seppie
“Buatti” refritti
PRIMO
Minestra di “buatti”
Risotto al nero di seppia
SECONDO
Seppie e piselli
Seppie fritte

CAFFE’ DEL MARINAIO

LA PRENOTAZIONE E OBBLIGATORIA ENTRO IL 23 APRILE 2019 presso la Segreteria della

Lega Navale Italiana Sezione di San Benedetto del Tronto Viale delle Tamerici, 5
ORARIO: dalle ore 16.00

LUOGO: Centro Sportivo Lega Navale Italiana Sezione di San Benedetto del Tronto, concessione 45bis,
Lungomare A. Scipioni.

La partecipazione all’evento da diritto all’acquisizione del punteggio di merito.
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